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Vorwort

Der historische Buddha, mit biirgerlichem Namen Siddhartha Gautama, war der Sohn eines indischen
Fiirsten und lebte vor etwa 2600 Jahren in Nord-Indien. Er zog mit 29 Jahren in die Hauslosigkeit hinaus
und wurde so zu einem ,,Hauslosen®, einem Wandermonch. Nachdem Siddhartha Gautama sechs Jahre
spater die Erleuchtung erlangt hatte, und so zu einem Buddha wurde, teilte er seine Lehre (Dhamma) in
vielen Reden bis zum Ende seines Lebens mit achtzig Jahren an seine Nachfolger (Sangha), also den
Ordinierten und Laien mit.

Damit den Buddha mdglichst viele Menschen zur damaligen Zeit verstehen konnten, sprach der Buddha
Gautama in ,,Pali“ zu ihnen. Die Thailédnder sprechen dieses Wort ,,Bali“ aus. Schon zu Buddhas Lebzeiten
wurde, wie es auch heute noch in vielen Landern Asiens Tradition ist, in Pali ,,gechanted®, also rezitiert.

Chanting, hier englisch ausgesprochen, wird die typische Sprechweise genannt, die man auch heute noch
in den buddhistischen Tempeln hort, die man im Konigreich Thailand ,,Wat* nennt.

Diese Pali-Texte oder auch Rezitationen, die zum groften Teil den Lehrreden des Buddha entnommen
wurden und hier als Andachtsverse enthalten sind, werden auch heute noch, nicht nur in Thailand, zu vielen
Anléssen, wie z.B. Hochzeiten, Geburten und Trauerfeiern sowohl von den Monchen und Nonnen als auch
von den Laien rezitiert.

In diesem Heft sind die gebriuchlichsten Rezitationen mit ihren Ubersetzungen zusammengestellt worden,
um auch den deutschen Interessenten Inhalt und Wert des Rezitierens néher zu bringen. Und aus eben
diesem Grund wurde auch die romanische Schreibweise der Pali-Texte dazu verwendet. Die dazugehorigen
Erlduterungen findet man auf den néchsten Seiten. Eine Ausgabe dieses Andachtsbuches in Lautschrift ist
ebenfalls verfiigbar.

Die einleitenden Worte besorgte groBtenteils Phramaha Siddhivaro. Die Zusammenstellung der Texte
folgte den gidngigen Anordnungen als auch den Hinweisen von Phramaha Anusak.

Die deutschen Ubersetzungen der Pali-Texte besorgten Phra Claus, Phra Santuttho, A. Kassapa.

Die Abschlussverse wurde mithilfe Phramaha Anusak aus dem Thai {ibersetzt.

Die hier aufgewendete Arbeit konnte nur durch die kréftige Unterstiitzung einiger Monche und der Laien-
anhinger von Wat Buddhavihara und Wat Dhammavihara bewiltigt werden.

Bildnachweis:
Seite Titel/Urheber/Quelle
Titelseite  Buddha mit Abhayamudra, Santuttho
6 Verehrung der 3 Juwelen, Santuttho, Museum fiir Ostasiatische Kunst Berlin
9 Das Ingangsetzen des Rades der Lehre, Santuttho, Museum fiir ostasiatische Kunst Berlin
16 Dhammadesana, Santuttho, Museum fiir ostasiatische Kunst Berlin
27 Nandas Ordination, Santuttho, Museum Guimeé Paris
50 Maras Angriff, Santuttho, Museum fiir ostasiatische Kunst Berlin
64 Buddha Maitreya, Santuttho, Museum fir ostasiatische Kunst Berlin
69 Treppe aus dem Tavatimsa-Himmel, Santuttho, Museum Mathura
71 Speisegabe, www.travel-to-corfu.com
73 Funf Buddhas, wikipedia.de, Stichwortsuche ,,Gandhara‘



